
Seit 1. Januar 2017 haben Pflegebedürftige der 
Pflegegrade 1 bis 5 mit und ohne eingeschränkte 
Alltagskompetenz (Demenz) Anspruch auf Leis-
tungen der Pflegekasse für sogenannte Betreu-
ungs- und auch hauswirtschaftliche Entlastungs-
leistungen.

Die Kostenübernahme ist durch Ihre Pflege-/Kran-
kenkasse und das Amt für Senioren und Soziales 
möglich.

Mit unseren individuellen Betreuungs- und haus-
haltnahen Dienstleistungen sowie anerkannten 
Unterstüzungsangeboten im Alltag nach §45a 
SGB XI und §45b SGB XI sind wir für Sie da.

Haben Sie Fragen rund um die Betreuung oder zu 
den Kosten?

Gerne unterstützen wir Sie auch bei der        
Antragstellung und beraten Sie gerne!

 
Sprechen Sie uns an! - Wir führen 
gerne ein kostenloses und unver-

bindliches Erstgespräch 
selbstverständlich auch bei Ihnen 

Zuhause.

.

.

Kostenübernahme Kontakt

Kostenüber-
nahme durch 
alle Pflegekas-

sen möglich

s

      
Sunrise Ambulanter Betreuungsdienst

Frau Khorschid Hosseini

Tel:       02241 / 54 56 826 
Mobil:  0177 / 784 88 39  

E-Mail: info@sunrise-ambulanterbetreuungsdienst.de 
Web:    www.sunrise-ambulanterbetreuungsdienst.de

Anerkannter ambulanter Betreuungsdienst in 
Sankt Augustin und Umgebung 

Ihr zugelassener ambulanter 
Betreuungsdienst in

 Sankt Augustin und  Umgebung

Kontakt und Ansprechpartnerin



 
Sunrise Ambulanter Betreuungsdienst möchte 
Menschen, die in ihrer Alltagskompetenz einge-
schränkt sind, helfen ein weitgehend selbstbe-
stimmtes Leben zu führen. Auch bei der Bewäl-
tigung von allgemeinen oder pflegebedingten 
Anforderungen des Alltags oder im Haushalt 
sollen Sie entlastet werden und bei der eigenver-
antwortlichen Organisation individuell benötigter 
Hilfeleistungen unterstützt werden.

... mit unserem Betreuungsteam den 
Alltag leichter bewältigen

Ihr Sunrise Ambulanter Betreuungsdienst

Über uns

       Begleitung: 

Arztbesuche, Behördengänge, Friedhöfe, 
Einkäufe, Kino, Friseur, Apotheke, Café, 
Restaurant

	Familienfeiern und private Feste
	Spaziergänge und Ausflüge 
	Besuch von kulturellen Veranstaltungen, 

Sportveranstaltungen, 
	 und vieles mehr 

 
Betreuung:  

	Hauswirtschaftliche Versorgung
	Planen und Zubereitung von Mahlzeiten 
	Erstellen von Einkaufslisten
	Bei Abwesenheit der Angehörigen 

und vieles mehr 
 
Beschäftigung:  

	Gedächtnistraining und Bewegungsübung
	Gespräche über Alltägliches
	Malen, basteln, kochen und backen 
	Singen, Musik hören, Lesen und Vorlesen 
	Filme anschauen, Karten spielen  

und vieles mehr

Unser Ziel ist es, die Lebensqualität der betreuten 
Menschen zu fördern und individuell auszugestal-
ten, wobei deren Selbstständigkeit und Selbstbe-
stimmung erhalten bleiben und berücksichtigt wer-
den soll.  

	Wir möchten dazu beitragen, pflegebedürf-
tigen Personen zu helfen, möglichst lange 
in ihrer vertrauten häuslichen Umgebung zu 
bleiben, soziale Kontakte aufrecht zu erhalten 
und ihren Alltag weiterhin möglichst selbst-
ständig bewältigen zu können. 

	Wir möchten pflegebedürftige Personen durch 
Hilfen bei der Haushaltsführung (hauswirt-
schaftliche Unterstützung) fördern.   

	Wir möchten gezielte Betreuungs- und Akti-
vierungsmaßnahmen durchführen, welche das 
Wohlbefinden des betreuten Menschen positiv 
beeinflussen.  

	Wir möchten, dass die Betreuten am alltäg-
lichen Leben unter Berücksichtigung indivi-
dueller Wünsche und Bedürfnisse teilhaben 
können.

Über uns Zielsetzung Leistungen


